[image: ]
[image: ]

[image: ]
[image: ]

[image: ]
[bookmark: _GoBack][image: ]








image1.jpg
KASTRATION /CASTRATION

Das Fiir und Wider der Kastration
Le pour et le contre de la castration

BARBEL KILIAN

In der Schweiz werden geméss einer Studie des Bundesamtes
fiir Veterinarwesen (heute BLV) aus 2004 etwa jeder dritte
Rude und jede zweite Hiindin kastriert, Mischlinge haufiger als
Rassehunde. Dass eine Kastration nicht nur Vorteile sondern
auch Risiken mit sich bringt, ist vielen Hundebesitzern nicht
bewusst. Neuere Studien aus den USA belegen nun, dass der
Einfluss der Sexualhormone auf die Gesundheit nicht unter-
schatzt werden darf und gerade die Friihkastration erhebliche
gesundheitliche Risiken birgt. Im Folgenden werden die Vortei-
le und medizinischen Indikationen einer Kastration sowie die
damit verbundenen Risiken aufgefiihrt. Die Tierdrzte Yvonne
Jaussi und Paul Kramers sowie Ugo Sprecher, Leiter Zucht der
Blindenfiihrhundeschule Allschwil waren so freundlich, Fragen
rund um das Thema Kastration zu beantworten.

Einer der Hauptgriinde fiir die Kastration einer Hiindin diirfte
die Unterdriickung der Léufigkeit sein und somit ein ganzjahri-
ges «unbeschwertesy Spazierengehen ohne Angst vor einer
ungewollten Trachtigkeit. Die «Liebesbezeugungeny intakter
Riiden werden auf ein Minimum reduziert. Viele Hiindinnenbe-
sitzer haben auch davon gehért, dass eine friihe Kastration das
Risiko fiir die Hiindin minimiert, an Mammatumoren (Tumoren
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En Suisse, selon une étude réalisée par I'Office vétérinaire fé-
déral (actuellement I'OSAV) en 2004, environ un méle sur trois
et une femelle sur deux sont castrés, les croisés plus souvent
que les chiens de race. De nombreux propriétaires de chiens
ne se rendent pas compte qu’une castration comporte des
avantages mais aussi des risques. Des études récentes effec-
tuées aux Etats-Unis démontrent maintenant qu'’il ne faut pas
sous-estimer l'influence des hormones sexuelles sur la santé
et qu’une castration précoce comporte des risques importants
pour la santé. Nous présenterons dans ce qui suit les avan-
tages et les indications médicales d’une castration, ainsi que
les risques qui y sont associés. Les vétérinaires Yvonne Jaussi
et Paul Kramers, ainsi que Ugo Sprecher, directeur d’élevage
de I’école pour les chiens guides d’aveugles d’Allschwil, ont eu
la gentillesse de répondre a des questions sur la castration.
L'une des principales raisons de la stérilisation d’une femelle
pourrait &tre la suppression de la période des chaleurs et,
donc, le fait de pouvoir se promener «tranquilley toute 'année
sans redouter une gestation non souhaitée. Les «manifesta-
tions amoureusesy des males non castrés sont réduites au mi-
nimum. De nombreux propriétaires de chiennes ont également
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der Gesdugeleiste) und Gebarmuttervereiterungen zu erkran-
ken. Riiden werden hufig kastriert, da sie dann vermeintlich
umganglicher im Umgang mit gleichgeschlechtlichen Artge-
nossen sind und laufige Hiindinnen in der Nachbarschaft nicht
2u (Liebeskummen» fiihren. Viele Hundeferienheime nehmen
keine intakten Riiden - selbst im jungen Alter - mehr in die
Ferien. Also sieht sich wohl so mancher Hundebesitzer ge-
zwungen, diesen Eingriff durchzufiihren, wenn nicht im priva-
ten Umfeld eine Betreuungsmoglichkeit gefunden werden
kann.

Das «optimalen Alter fiir eine Kastration

Eine Kastration ist immer ein operativer Eingriff, der eine Voll-
narkose bedingt und mit gewissen Risiken verbunden ist. Hun-
dehalter sollten sich deshalb vorab gut informieren und sich
dariiber im klaren sein, dass eine Kastration irreversibel ist.
Hiindinnenbesitzern wird oftmals empfohlen, ihre Hiindin be-
reits vor der ersten Laufigkeit zu kastrieren, da dadurch das
oben erwéhnte Risiko an Mammatumoren zu erkranken, be-
tréchtlich reduziert werden soll. Trotzdem empfiehlt keiner der
befragten Tierérzte dies. Bei der Blindenfiihrhundeschule All-
schwil, die grundsétzlich alle Hunde, ausser die Zuchthunde,
kastriert, werden die Hiindinnen zwischen der ersten und zwei-
ten Léufigkeit kastriert und die Riden, wenn sie regelméssig
markieren und sich riidenhaft verhalten, also zwischen dem
10. und 12. Lebensmonat.

Paul Kramers rét, Hindinnen friihestens vor oder nach der
2weiten Laufigkeit zu kastrieren, damit sich das Wesen festigen
kann. Riiden, bei denen keine medizinische Indikation fiir eine
Kastration vorliegt, empfiehlt Paul Kramers - wenn iiberhaupt
- ab dem Alter von neun Jahren zu kastrieren. Auch Yvonne
Jaussi wiirde Hiindinnen nicht vor der zweiten Laufigkeit, idea-
lerweise erst mit drei bis vier Jahren, kastrieren. Nur weil ein
Hund geschlechtsreif ist, bedeutet dies nicht, dass er auch
geistig und korperlich fertig entwickelt ist. Viele Hunde errei-
chen erst mit zwei bis drei Jahren, manche sogar spiter, die
soziale Reife.

Médgliche «Nebenwirkungen» einer Kastration
Auf die Frage nach den haufigsten negativen Begleiterschei-
nungen nannten beide Tierarzte wie auch Ugo Sprecher die
Inkontinenz vor allem bei Handinnen, die aber medikamentos
haufig gut zu behandeln ist. Riiden mit ektopischen Harnleitern
werden oftmals erst nach der Kastration inkontinent. Kastrier-
£= Riiden, sagt Paul Kramers, haben ein erhohtes Risiko an Pro-
Statakrebs zu erkranken. Yvonne Jaussi sieht es als erwiesen,
dass kastrierte Hunde haufiger an einer Schilddriisenunter-
_ funktion (Hypothyrsose) leiden. Einig waren sich alle, dass kas-
frierte Hunde 2u Fettleibigkeit neigen, da sich der Stoffwechsel
Gurch die Kastration verandert. Wobei die Fettleibigkeit laut
Ugo Sprecher ein hausgemachtes Problem i «Fettleibig wer-
gen die Hunde nicht einfach so, sondern meistens stimmt in
diesen Fallen das Verhaltnis zwischen Futtermenge und Aus-
J2uF nicht s Mit siner gezielten Didt kann dieses Problem in den
e bekommen werden. Vor allem langhaarige Hunde neigen
2u massiven Fellveranderungen - sogenanntem Babyfell - und

Bendtigen wisl Felipflege, damit ihr Haarkleid gepflegt aussieht.
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entendu dire que la stérilisation précoce réduit le risque pour
la chienne de développer des tumeurs mammaires (tumeurs
de la chaine mammaire) et des métrites. Les males sont sou-
vent castrés, car ils sont alors censés avoir des rapports plus
faciles avec d’autres males et ne pas provoquer de «chagrin
d’amoury chez les chiennes en chaleur du voisinage. De nom-
breuses pensions canines n’acceptent plus de males non cas-
trés - méme jeunes - pendant les vacances. Par conséquent,
nombre de propriétaires de chiens se sentent probablement
obligés d’effectuer cette opération s’ils n'ont pas dans leur
entourage une possibilité de garde pour leur chien.

L'4ge «idéal» pour une castration

Une castration reste une intervention chirurgicale qui néces-
site une anesthésie générale et comporte certains risques. Les
propriétaires de chiens devraient donc bien s'informer au pré-
alable et étre conscients qu’une castration est irréversible.

On conseille souvent aux propriétaires de chiennes de faire
stériliser leur chienne avant les premiéres chaleurs, car cela
est censé limiter considérablement le risque de développer
des tumeurs mammaires précédemment mentionné. Or, aucun
des vétérinaires interrogés ne le recommande. Dans I'école
pour les chiens guides d’aveugles d’Allschwil qui fait systéma-
tiquement castrer tous les chiens, sauf les chiens destinés a la
reproduction, les femelles sont stérilisées entre leur premiére
et leur deuxiéme période de chaleurs et les males castrés
quand ils marquent réguliérement leur territoire et ont un com-
portement hargneux, c’est-a-dire entre le 10° et le 12¢ mois.
Paul Kramers conseille d’opérer les femelles au plus tbt avant
ou aprés les deuxiémes chaleurs pour permettre a leur nature
de se stabiliser. Paul Kramers conseille de ne castrer les males
qui ne présentent pas d'indication médicale pour la castration
qu’a partir de neuf ans - voire pas du tout. Yvonne Jaussi consi-
dere qu'il ne faudrait pas stériliser les femelles avant leurs deu-
xiemes chaleurs et, dans I'idéal, seulement a I'age de trois ou
quatre ans. Ce n’est pas parce qu'un chien a atteint sa matu-
rité sexuelle que son développement mental et physique est
terminé. Beaucoup de chiens ne parviennent 2 la maturité so-
ciale qu'a I'age de deux ou trois ans, certains méme plus tard.

Possibles «effets secondaires» d’'une castration
Lorsqu’on les interroge sur les effets secondaires négatifs les
plus communs, les deux vétérinaires, ainsi qu'Ugo Sprecher,
mentionnent I'incontinence, surtout chez les femelles, qui est
facilement traitable avec des médicaments. Les males avec
uretéres ectopiques ne deviennent souvent incontinents
qu’apres la castration. Selon Paul Kramers, les males castrés
ont un risque plus élevé de développer un cancer de la prostate.
Yvonne Jaussi estime qu'il est avéré que les chiens castrés
souffrent plus souvent d’hypothyroidie (insuffisance thyroi-
dienne). Tous ont été d’accord pour dire que les chiens castrés
ont tendance a I'adiposité parce que le métabolisme est modi-
fié par la castration. Ugo Sprecher estime que c’est un pro-
bléme dd au mode de vie: «les chiens ne deviennent pas obéses
sans raison, mais généralement parce que, dans ces cas-a, ils
ne sortent pas suffisamment par rapport a leur ration alimen-
taire.» Ce probléme est gérable avec une alimentation ciblée.
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Ein Problem, das sowohl Paul Kramers, Yvonne Jaussi wie auch
Ugo Sprecher ansprechen, entsteht bei der Friihkastration von
Riiden. Diese Riiden - vor allem Labrador Retriever - riechen
fiir intakte Riden fast besser als eine laufige Hiindin und wer-
den daher von intakten Riiden zum Teil massiv belastigt. Dies
kann fiir unsichere Riiden einen katastrophalen Dauerstress
bedeuten, sagt Paul Kramers. Ugo Sprecher empfiehlt in extre-
men Fallen diesen friihkastrierten Riiden Griinblatt-Tabletten
(Chlorophyll) zu geben, was aber nicht immer Abhilfe schafft.
Eine Kastration hat nicht nur positiven Einfluss auf das Aggres-
sionsverhalten. Einige Studien belegen, dass Hindinnen, die
vor der Kastration territoriale Aggression zeigten, dies nach
der Kastration vermehrt taten.

Auch bei Riiden, die Aggression gegeniiber gleichgeschlechtli-
chen Artgenossen zeigen, kann aber muss eine Kastration
nicht zu einer Besserung fiihren. Aggression ist oftmals erlern-
tes Verhalten und eine Kastration ersetzt keine notwendigen
erzieherischen Massnahmen.

Da friihkastrierte Hunde keine Mdglichkeit hatten, sich fertig
zu entwickeln, sieht man immer wieder extrem unterwiirfige
Hunde, was auch Ugo Sprecher bestatigt.

Vorteile einer Kastration
Bei der Hiindin:
* Reduzierung des Risikos an Mammatumoren zu erkranken
* Reduzierung/Eliminierung des Risikos an einer Pyometra
(eitrigen Gebarmutterentziindung) zu erkranken
Eine schwedische Studie aus 2012 hat anhand der Versiche-
rungsdaten die Haufigkeit von Mammatumoren und Pyometra
bei 260'000 schwedischen Hiindinnen, verteilt auf 110 Ras-
sen, untersucht. Dazu muss gesagt werden, dass in Schweden
rund 90% aller Hunde intakt sind. Die Forscher fanden heraus,
dass der Leonberger, der Irische Wolfshund, der Berner Sen-
nenhund, die Deutsche Dogge, der Staffordshire Bullterrier
und der Rottweiler am héufigsten von Mammatumoren oder
Pyometra bzw. beidem zusammen betroffen waren. Die Ergeb-
nisse deuten darauf hin, dass genetische Faktoren eine Rolle
bei den Erkrankungen spielen.
Die Retriever lagen auf folgenden Réngen der 110 untersuch-
ten Hunderassen:

On note surtout chez les chiens a poils longs une tendance a
des changements importants au niveau du pelage - que I'on
appelle poils de bébé - et ils nécessitent beaucoup de soins
pour avoir une robe d’apparence soignée.

Aussi bien Paul Kramers qu’Yvonne Jaussi et Ugo Sprecher
soulévent un autre probléme qui survient avec la castration
précoce des males. Ces males - en particulier les labradors -
dégagent une odeur presque plus attirante qu’une chienne en
chaleur pour les males non castrés et se font souvent beau-
coup embéter par ces derniers. Cela peut signifier un stress
constant catastrophique pour les males qui manquent d’assu-
rance, explique Paul Kramers. Ugo Sprecher conseille dans les
cas extrémes de donner a ces males castrés jeunes des com-
primés de chlorophylle, sachant que cela ne fonctionne pas
toujours.

Une castration n’a pas que des effets positifs sur le comporte-
ment agressif. Certaines études montrent que des femelles qui
présentaient une agressivité territoriale avant la castration le
faisaient encore plus apres celle-ci.

Méme les males agressifs envers les autres males ne pré-
sentent pas obligatoirement d’amélioration aprés la castra-
tion. L'agressivité est souvent un comportement acquis et la
castration ne remplace pas les mesures éducatives néces-
saires.

Puisque les chiens castrés jeunes n'ont pas eu la possibilité de
mener a terme leur développement, on rencontre toujours des
chiens extrémement soumis, ce que confirme Ugo Sprecher.

Avantages de la castration

Chez la chienne:

* Réduction du risque de développer des tumeurs mammaires
* Réduction ou élimination du risque de pyométre (accumula-

tion de pus dans I'utérus)

Une étude suédoise de 2012, qui a utilisé des données d’assu-
rance, a porté sur I'incidence des tumeurs mammaires et du
pyométre chez 260'000 chiennes suédoises réparties sur 110
races. |l faut ajouter qu’en Suéde prés de 90% des chiens ne
sont pas castrés. Les chercheurs ont constaté que le Iéonberg,
I'irish wolfhound, le bouvier bernois, le dogue allemand, le staf-
fordshire bull-terrier et le rottweiler étaient les plus touchés
par les tumeurs mammaires ou le pyométre, voire par les deux

Rasse/ Pyometra (P) Mammatumoren (MT) P/MT ensemble. Les résultats indiquent que des facteurs génétiques
Rang jouent un réle dans ces maladies.
FCR 37 46 42 Les retrievers figuraient aux rangs suivants parmi les 110 races
GR 24 78 30 de chiens étudiées:
R 35 71 49
NSDTR 4 35 38 Race/ Pyométre (P)  Tumeurs mammaires (TM) ~ P/MT
Rang
Eine Studie aus dem Jahr 2012, die es sich zum Ziel gemacht FCR 37 46 42
hatte, Publikationen (Studien) dber den positiven Effekt von GR 2 78 30
Friihkastration zur Reduzierung von Mammatumoren zu {iber- R 35 71 49
priifen, kam zu folgendem Ergebnis: Die tiberpriiften Studien, NSDTR 0 35 38

welche zum Teil schon vor 40 Jahren erschienen, waren zum
Teil einseitig und lieferten nicht ausreichend Beweise dafiir,
dass das Alter zum Zeitpunkt der Kastration bzw. die Kastrati-
on an sich zu einer Reduzierung der Haufigkeit vom Mammatu-
moren fiihrte, auch wenn es Anzeichen dafiir gibt, dass eine

Une étude menée en 2012 qui avait pour objectif d’examiner
les publications (études) sur I'effet positif de la castration pré-
coce pour réduire les tumeurs mammaires est parvenue a la
conclusion suivante: les études examinées, dont certaines
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Kastration vor dem Alter von zweieinhalb Jahren das Risiko
minimiert.

Beim Riiden:
+ Eliminierung des Risikos an Hodentumoren zu erkranken
* Reduzierung von spéteren Prostataproblemen

Medizinische Indikationen fiir eine Kastration
Bei der Hiindin:

* Massive Scheintrachtigkeit

* Pyometra

* Hydrometra

* Ovarzysten und Ovartumoren

« hormonelle (laufigkeitsbedingte) Aggressivitat

Beim Riiden:

* Hodentumoren

* Hodenhochstand (Kryptorchismus)

* Prostatazysten oder paraprostatische Zysten
* Massive Perinaealhernien

* Hypersexualitat

Chemische «Alternativen»

Seit einigen Jahren ist ein «Kastrations»-Chip, Suprelorin, auf
dem Markt, der zur Erzielung einer voriibergehenden Minimie-
rung der Testosteronproduktion bei gesunden, nicht kastrier-
ten, geschlechtsreifen Riiden zugelassen ist. Wichtig zu wissen
ist, dass es zu Beginn der Therapie zu einem Testosteronan-
stieg kommt, der eine voriibergehende Verschlechterung des
«Testosteron gesteuerten» Verhaltens ausldsen kann. Auch der
Hersteller weist auf dieses Problem im Beipackzettel hin: «Die
chirurgische oder medikamentdse Kastration kann unerwartete

publiées il y a déja 40 ans, étaient en partie unilatérales et ne
fournissaient pas suffisamment de preuves indiquant que I'age
de la castration ou que la castration en soi induise une réduc-
tion de I'incidence des tumeurs mammaires, méme s'il semble
qu’une castration avant I'age de deux ans et demi minimise le
risque.

Chez le male:
« Elimination du risque de tumeurs des testicules
* Réduction des problémes ultérieurs de prostate

Indications médicales pour la castration
Chez la chienne:

« Grossesses nerveuses fréquentes

* Pyométre

« Hydrométrie (afflux de liquide séreux dans I'utérus)
 Kystes ovariens et tumeurs ovariennes
 Agressivité hormonale (due aux chaleurs)

Chez le mle:

* Tumeurs des testicules

* Cryptorchidie (rétention des testicules dans I'abdomen)
* Kystes prostatiques ou paraprostatiques

* Hernies périnéales fréquentes

* Hypersexualité

«Alternatives» chimiques

Depuis plusieurs années, la mise sur le marché de I'implant de
Suprelorin, puce «de castration, qui induit une diminution
temporaire de la production de testostérone chez les chiens
males arrivés a maturité sexuelle, non castrés et en bonne
santé, a été autorisée. Il est important de savoir qu'il peut pro-
voquer au début du traitement une augmentation de la testos-

Foto Doris Reck
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Folgen fiir das Aggressionsverhalten (Besserung oder Ver-
schlechterung) haben. Hunde mit soziopathischen Stérungen
und mit Episoden intraspezifischer (Hund zu Hund) und/oder
interspezifischer (Hund zu anderer Spezies) Aggression sollten
daher weder chirurgisch noch mittels Implantat kastriert wer-
den.» Uberhaupt wird man beim Lesen des Beipackzettels fest-
stellen, dass es wenige klinische Untersuchungen iiber die
Auswirkungen der chemischen Kastration gibt. Es wird aus-
driicklich darauf hingewiesen, dass nicht untersucht wurde,
wie sich die Zeugungsfahigkeit von Riiden nach der Applikation
verhélt. Insofern ist ein Einsatz bei Deckriiden nicht zu empfeh-
len. Paul Kramers ist ein Riide bekannt, der trotz Implantat er-
folgreich gedeckt hat. Dies, weil die Samenproduktion nur
stark reduziert, jedoch nicht total ausgeschaltet ist. Auf Ne-
benwirkungen befragt, fiihrt Yvonne Jaussi an, dass die Riiden
extrem trége werden und ein schlechtes
Haarkleid entwickeln. Diese Verande-
rungen verschwinden, sobald das Im-
plantat seine Wirkung verliert.

Auch fiir Hiindinnen gibt es Medikamen-
te, Progestagene, zur Laufigkeitsunter-
driickung. Die Anwendung wird jedoch
seltener empfohlen, da sowohl das Risi-
ko fiir die Entwicklung einer Pyometra
wie auch fiir Mammatumoren durch die
chemische  Léufigkeitsunterdriickung
steigen. Bei Hiindinnen grosser, kurz-
haariger Hunderassen, wie Dobermann,
Dalmatiner, Boxer oder Riesenschnauzer bevorzugt Yvonne
Jaussi die medikamentose Léufigkeitsunterdriickung, da diese
Rassen nach einer chirurgischen Kastration iiberproportional
héufig an Inkontinenz leiden. Wichtig sei es, dass die Progesta-
gene genau nach den Angaben der Hersteller verabreicht wer-
den, um das oben erwahnte erhéhte Risiko fir Mammatumo-
ren und Pyometra gering zu halten.

Ergebnisse zweier amerikanischer Studien

Eine Studie aus 2013 untersuchte den Zusammenhang von

Kastration mit Gelenksdysplasien und Tumoren beim Golden

Retriever. Die Resultate sind erniichternd, wobei die Interpre-

tation der Studien noch zu Diskussionen Anlass geben werden,

betont Paul Kramers.

Frithkastrierte Riiden waren doppelt so haufig von Hiiftge-

lenksdysplasie betroffen wie intakte Riiden.

Intakte Riden und Hiindinnen hatten keine Probleme mit

Kreuzbandrissen, wéhrend 5.1% der friihkastrierten Riiden

und 7.7% der frilhkastrierten Hiindinnen darunter litten.

* Friihkastrierte Rden hatten ein dreifach erhdhtes Risiko an
einem Malignen Lymphom zu erkranken.

* Spétkastrierte Hindinnen entwickelten viermal haufiger Ha-

mangiosarkome als intakte oder friihkastrierte Hiindinnen.

Intakte Hiindinnen litten nicht an Mastzelltumoren, wah-

rend diese Diagnose bei 2.3% der friihkastrierten und bei

5.7% der spatkastrierten gestellt wurde.

Eine zweite Studie aus 2014, welche die langfristigen Effekte

der Kastration auf die Gesundheit beim Golden und Labrador

Retriever untersuchte, kam zu folgenden Ergebnissen:

B o |

«Die Interpretation
der amerikanischen
Studien wird noch zu
Diskussionen
Anlass geben.»

Paul Kramers

térone susceptible de déclencher une aggravation temporaire
du comportement «induit par la testostéroney. Le fabricant
mentionne également ce probléme dans la notice. «La castra-
tion chirurgicale ou médicale pourrait avoir des conséquences
inattendues sur le comportement agressif (amélioration ou
détérioration). Les chiens avec des troubles sociopathiques,
présentant des épisodes d’agressions intra-spécifiques (entre
chiens) et/ou inter-spécifiques (entre un chien et une autre
espéce), ne doivent pas étre castrés chirurgicalement ni &tre
traités avec I'implant.» On constatera 2 la lecture de la notice
qu'il existe peu d’études cliniques sur les effets de la castra-
tion chimique. Il est souligné que la capacité des chiens 2 en-
gendrer aprés I'administration du produit n’a pas été étudiée.
Par conséquent, son emploi sur des males reproducteurs n’est
pas recommandé. Paul Kramers connait un male qui, en dépit
de limplant, a fécondé une chienne.
Cela tient au fait que la production de
sperme n’avait été que fortement ré-
duite, mais pas totalement supprimée.
Interrogée sur les effets secondaires,
Yvonne Jaussi fait valoir que les males
sont extrémement indolents et pré-
sentent une robe en mauvais état. Ces
modifications disparaissent une fois
que I'implant perd son effet. Il existe
aussi pour les chiennes des médica-
ments, des progestagénes, pour inhiber
les chaleurs. Leur utilisation est toute-
fois plus rarement recommandée car ils génrent un risque de
développer un pyometre et des tumeurs mammaires du fait de
la suppression chimique des chaleurs. Chez les chiennes des
grandes races a poil court, comme le doberman, le dalmatien,
le boxer ou le schnauzer géant, Yvonne Jaussi préfére suppri-
mer les chaleurs avec des médicaments étant donné que ces
races souffrent d'incontinence dans des proportions trés éle-
vées apres la stérilisation chirurgicale. Il est important que les
progestagénes soient rigoureusement administrés selon les
instructions du fabricant pour maintenir bas le risque accru de
tumeurs mammaires et de pyométre, mentionné ci-dessus.

Résultats de deux études américaines

Une étude datant de 2013 a examiné la relation de la castra-

tion avec les dysplasies articulaires et les tumeurs chez le gol-

den retriever. Les résultats donnent a réfléchir, méme en sa-

chant que linterprétation des études fournira encore matiere

& discussion, comme le souligne Paul Kramers.

* Les males castrés jeunes étaient deux fois plus souvent at-
teints de dysplasie de la hanche que les males non castrés.

* Les males et les femelles non castrés ne présentaient pas

de problémes de déchirures d’un ligament croisé, tandis

que 5,1% des males et 7,7% des chiennes castrés jeunes en

souffraient.

Les males castrés jeunes avaient un risque trois fois plus

élevé de développer un lymphome malin.

* Les chiennes stérilisées plus tardivement ont développé
quatre fois plus d’hémangiosarcomes que les chiennes non
stérilisées ou stérilisées jeunes.
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* Bei Labrador Retrievern beiderlei Geschlechts verdoppelte
sich das Risiko an einer oder mehreren Gelenksdysplasien
zu erkranken, wenn die Kastration im ersten halben Lebens-
jahr durchgefiihrt wurde. Bei friihkastrierten Golden Retrie-
vern erkrankten sogar vier- bis fiinfmal mehr Hunde an einer
Gelenksdysplasie im Vergleich zur intakten Kontrollgruppe.
Das zeige, wie anfallig die Gelenke kastrierter Hunde im ers-
ten Lebensjahr auf einen verspateten Verschluss der
Wachstumsfugen, hervorgerufen durch das Fehlen der Se-
xualhormone, reagieren.

* Bei Golden Retrievern Riiden und bei Labrador Retrievern
hatte die Kastration nur einen minimalen Einfluss auf die
Krebshéufigkeit. Hingegen hatten Golden Retriever Hiindin-
nen ein drei- bis viermal erhdhtes Risiko an bestimmten Tu-
moren zu erkranken. Das zeige, dass die Sexualhormone,
die durch eine Kastration unterbunden werden, bei Golden
Retriever Hiindinnen einen Schutz gegen Krebserkrankun-
gen bieten.

Fazit
Die Entscheidung fiir oder gegen eine Kastration ist ein Abwie-
gen der Vor- und Nachteile. Es muss immer klar sein, dass der
Eingriff irreversibel ist. Von einer Friihkastration ohne medizi-
nische Indikation ist abzuraten.

Die Kastration sollte nicht Erziehungsmassnahmen ersetzen
und kann aggressives Verhalten bessern, muss es aber nicht.
Hunde haben ein Recht darauf, ihre kérperliche und geistige
Entwicklung abzuschliessen, was ihnen auch die Interaktion
mit ihren intakten Artgenossen erleichtert. <

KASTRATION/CASTRATION

* Les chiennes non stérilisées n’étaient pas atteintes de mas-
tocytomes, tandis que I'on retrouvait ce diagnostic chez
2,3% des chiennes stérilisées jeunes et chez 5,7% des
chiennes stérilisées plus tard.

Une deuxieme étude menée en 2014, qui a examiné les effets
along terme de la castration sur la santé du golden et du labra-
dor, est parvenue aux conclusions suivantes:
* Chez les labradors des deux sexes, le risque d’'une ou de
plusieurs dysplasies articulaires a doublé quand la castra-
tion est intervenue au cours des six premiers mois de I'ani-
mal. Chez les goldens retrievers castrés jeunes, quatre a
cinq fois plus de chiens souffrent d’une dysplasie articulaire
par rapport au groupe de contréle non castré. Chez les
chiens castrés au cours de leur premiére année, cela montre
la vulnérabilité des articulations a la soudure retardée des
cartilages de conjugaison causée par le manque d’hor-
mones sexuelles.
Chez les males goldens et chez les labradors, la castration
n'a qu'un effet minime sur Iincidence du cancer. En re-
vanche, les femelles goldens ont un risque trois a quatre
fois plus élevé de développer certaines tumeurs. Cela
montre que les hormones sexuelles, inhibées par une cas-
tration, offrent une protection contre les cancers chez les
femelles goldens retrievers.

Conclusion

La décision pour ou contre une castration revient & peser les
avantages et les inconvénients. On doit toujours garder a I'es-
prit que I'opération est irréversible. Il est déconseillé de cas-
trer un animal jeune en I'absence d’indication médicale.

La castration ne devrait pas remplacer les mesures d’éduca-
tion et n'améliorera pas obligatoirement un comportement
agressif. Les chiens ont un droit de terminer leur développe-
ment physique et intellectuel, ce qui facilite également leur in-
teraction avec leurs congéneéres. <
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